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Аннотация. Степь, расположенная к северу от Черного и Каспийского морей, с древних времен 
являлась местом проживания различных народов. Примерно с Х в. в исторических, географических и 
литературных текстах мусульманских авторов на арабском и персидском языках за данной областью 
закрепляется наименование «Дешт-и-Кипчак» («Кипчакская степь»). Несмотря на довольно частое 
употребление в источниках указанного наименования, географический охват данного ареала требует 
более тщательного рассмотрения. Происхождение и причина этого кроются в недостаточной ясности 
и детализации географических источников. Кроме того, указанная обширная территория на протяжении 
всей истории переживала многочисленные политические, социальные и культурные преобразования, 
играла важную роль во взаимодействиях между различными цивилизациями. В данной статье, опираясь 
на исторические источники и отчёты путешественников, анализируются политическая структура, 
культура и цивилизация, экономика, торговля, религия и язык кипчаков в различные исторические 
периоды.
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Abstract. The steppe, which is located north of the Black and Caspian Seas, has long been a habitat for 
different peoples. This area has been called “Desht-i-Kipchak” (“Steppe of the Kipchaks”) in historical, 
geographical and literary texts of Muslim authors in Arabic and Persian since about the 10th century. Although 
this name is often found in sources, its geographical scope requires more careful study. The reason is that 
historical sources do not always describe this territory clearly and in detail. In addition, throughout the history 
of this land, numerous political, social and cultural changes have taken place. It has also played an important 
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role in communication between different civilizations. In this study, we examine the features of the political 
structure, cultural and civilizational aspects, economic development, trade relations, religious beliefs, and 
linguistic characteristics of the Kipchaks in different historical eras based on historical documents and 
eyewitness accounts.
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Введение
Политическое лидерство кипчаков в конце XI и начале XII в. в основном находилось в руках 

племен, проживавших западнее р. Днепр. В первой половине XII в. союз кипчакских племен разделился 
на две части. Восточный союз контролировал более обширные территории. В конце XII в. под 
руководством Кончак-хана (хана одного из восточных племен) кипчаки начали постепенный процесс 
по созданию централизованной власти. Однако эти попытки были прерваны монгольским нашествием, 
в результате которого степи Дешт-и-Кипчак попали под их контроль ]Golden, Peter, 1994: 279–280[.

Точные географические границы Дешт-и-Кипчака или территорий, где проживали кипчаки, из-за 
ограниченности и фрагментарности исторических источников до конца не установлены. Однако 
изучение различных исторических источников (как исламских, так и неисламских) позволяет дать 
общее представление о данном регионе. В этом и заключается актуальность проведения данного 
исследования.

Основная часть
Одно из самых ранних упоминаний Деш т-и-Кипчака встречается в «Худуд аль-’алам» (Книга 

пределов мира). Дешт-и-Кипчак (Кифчак/Хифчак) располагался к северу от земель печенегов 
(Баджнак.( Через эту территорию протекала река Рус [281 ،حدود العالم (Худуд ал-’алам)].

Гардизи упоминает соседство кипчаков с землями печенегов (Баджнак) [579 گرديزی (Гардизи)].
М. Кашгари писал, что кипчаки после печенегов были ближайшим тюркским племенем у границ 

Византийской империи. Согласно карте Кашгари, кипчаки проживали к северу от Каспийского моря 
между реками Урал и Волга [27. كاشغری (Кашгари)[. 

Аль-Бакри указывал, что земли кипчаков находились к северу от земель печeнегов. Шараф аз-
заман Тахир аль-Марвази подтвердил сведения из «Худуд аль-’алам» и аль-Бакри. Он отметил, что 
земли Кифчака находились к северу от территории печeнегов [445. 1 البکری (Ал-Бакри)].

Аль-Идриси упоминал часть Дешт-и-Кипчака под названием «Арз Хифшах» (Земля Хифшах) 
.](Идриси) ادریسی 2 .943]

Хамдаллах Мустауфи помещал степи Кипчак в шестом климате. Он считал часть Хазарской степи 
частью Дешт-и-Кипчака [258 مستوفي (Мустауфи)[. 

Ибн Баттута описывал свое путешествие через эту степь, которое заняло шесть месяцев: три 
месяца в области под управлением султана Мухаммада Узбека и три месяца в других частях степи, за 
пределами владений султана [216‘ 2/ ابن بطوطه (Ибн Баттута)[.

Ибн Хальдун указывал, что земли Куманской (Кипчакской) степи находились между Черным 
морем и северной частью шестого климата. Он разделял земли Кипчак на западную (в шестом климате) 
и восточную части (в седьмом климате). Абулгази Бахадур-хан указывал, что территория между 
реками Дон и Волга находилась в пределах земель Дешт-и-Кипчака.

В XII–XIII вв. восточная граница Дешт-и-Кипчака доходила до реки Иртыш, а западная – до 
Нижнего Дуная. С севера кипчаки граничили с землями буртасов и волжских булгар. Южная граница 
охватывала степи Крымского полуострова и торговые порты Чёрного моря.

Кочевой образ жизни был характерен для большей части степей Дешт-и-Кипчака. На территории 
региона не было крупных культурных центров и городов [255 4/ ،قلقشندي  (Калькашанди)[.

Некоторые источники, такие как Идриси (XII в.), упоминали о наличии небольших городов или 
поселений:

Джалита.
Тай: в шести стадиях от Киева.
Черная Кумания (аль-Мадина Кумания ас-Сауда): названа так из-за темного цвета воды в реке.
Матлука: известна как Белая Кумания (аль-Мадина Кумания аль-Байда), расположена в 50 милях 

от Черной Кумании.
Нуши: в 50 милях к северо-востоку от Белой Кумании.
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Нарус: в 100 милях к северо-западу от Нуши.
Кинью: к северо-востоку от Нуши.
Салав: в 153 милях к востоку от Наруса.
Фира: в 50 милях к западу от Наруса.
Наби: в 25 милях от Фиры.
Руя и Калбия: два внутренних города Дешт-и-Кипчака, расстояние между которыми составляло 

восемь дней пути [909. 2/ ادريسی (Идриси)].
Ибн аль-Асир также описывал Дешт-и-Кипчак как зелёные пастбища с лесами и отметил такие 

важные города региона, как приморский город Судак [386/12 اثير  Этот регион был .](Ибн Асир) ابن 
одним из главных центров работорговли. Порт Судак играл ключевую роль в экспорте рабов и других 
товаров, в том числе шкур лисиц, бобров, белок. Торговые суда обменивали свои товары на рабов в 
этом порту. Монгольское вторжение привело к временному прекращению торговли в регионе [386/ 6.  
.[(Ибн Асир) ابن اثير، 12

Ибн Баттута (XIV в.) также упоминает о некоторых городах:
Сара: на побережье реки Айл.
Кафа: на побережье Чёрного моря.
Судак: один из важнейших портов Чёрного моря.
Баба-Салтук: последний город на западе Дешт-и-Кипчака 
.](Ибн Баттута) ابن بطوطه 2/ 215–217]
Шаманизм был главным верованием кипчакских племен. В период проживания в Дешт-и-Кипчаке 

кипчаки подвергались влиянию различных религиозных учений. В Восточной Европе и на Кавказе 
под влиянием русов и Византии среди некоторых кипчаков распространилось христианство [QEPCAQ[. 
Ибн Баттута также упоминал о склонности некоторых кипчаков к христианству [217–215 /1 ابن بطوطه 
(Ибн Баттута)[.

Одним из наиболее важных свидетельств распространения христианства среди кипчаков является 
«Кодекс куманикус» («Словарь кипчакского языка»), созданный в конце XIII – начале XIV в. с целью 
пропаганды христианства. В рассматриваемый период кипчакский язык был широко распространен в 
Дешт-и-Кипчаке. Исторические сведения показывают, что язык кипчаков имел значительное сходство 
с огузским языком. До наших дней сохранилось определенное количество письменных источников, 
созданных самими кипчаками. Некоторые тексты более позднего периода сохранили их лексическое и 
письменное наследие. «Кодекс куманикус» содержит словарь и тексты, пропагандирующие 
христианство.

Связь кипчаков с исламскими государствами способствовала обращению многих из них в ислам. 
В результате ислам стал доминирующей религией на территории Дешт-и-Кипчака. Ибн Баттута 
(XIV в.) также упоминал о наличии мечетей в этом регионе [216 ابن بطوطه (Ибн Баттута)[.

«Книга о знании стрельбы из лука» («Китаб фи илм ан-нушшаб») является трактатом о военном 
деле, написанном на кипчакском языке мамлюкской эпохи (XIV в.) в Египте [Kurtuluş Öztopçu, 2002].

Кипчаки были известны как одна из лучших конных армий своего времени. Они прославились 
своим искусным умением ездить верхом, стрелять из лука и сражаться с врагами в пустынях и степях 
[1386 г. х., т. 12, с. 352 ابن اثير (Ибн Асир)].

Очень ценились прочные и качественные седла, оружие и ткани, изготовленные кипчакскими 
мастерами. Было развито декоративное искусство. Кипчаки носили шерстяную и войлочную одежду 
собственного изготовления. Было развито производство качественных тканей. Их лошади украшались 
изысканными седлами и уздечками [وصاف الحضرة (Вассаф ал-Хазрат) т. 1, с. 444].

В Египте в среде мамлюков сохранились кипчакские обычаи. Они продолжали традиционный 
образ жизни, который проявлялся и в стиле ношения одежды [ابن بطوطه (Ибн Баттута) т. 1, с. 169].

Заключение
Таким образом, различные аспекты жизни кипчаков были достаточно широко освещены в трудах 

средневековых авторов Востока. Быт, ремесло, места расселения кипчаков описаны во многих работах 
восточных ученых и путешественников, являющихся их современниками. Эти сочинения, написанные 
на арабском и персидском языках, дают довольно полное представление о жизни кочевников Дешт-и-
Кипчака. В данной работе была предпринята попытка воссоздать историю кипчаков на основе 
сведений, сохранившихся в трудах мусульманских авторов.
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  حدود العالم من المشرق الى المغرب مؤلف ناشناخته مقدمه و بارتولد تعلیقات .و مینورسکی ترجمه میر شاه تصحیح و حواشی مریم 
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